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Rekomendasi Peranan Endoskopi dan Patologi Anatomik untuk  
Diagnosis 

Tabel 5 Simple Endoscopic Score for Crohn’s Disease (SES-CD)

Ileum
Kolon 
kanan

Kolon 
transversum

Kolon 
kiri

Rektum Total

Ulkus
0: tidak ada
1: aftosa  

(0,1-0,5 cm)
2: besar  

(0,5-2 cm)
3: sangat besar 

(> 2 cm)

A (total 
penjumlahan 
poin ulkus 
dari ileum 
sampai 
rektum)

Keterlibatan 
permukaan 
usus karena 
penyakit
0: 0%
1: < 50%
2: 50-75%
3: > 75%

B (total 
penjumlahan 
keterlibatan 
permukaan 
usus karena 
penyakit dari 
ileum sampai 
rektum)

Permukaan 
usus yang 
didapatkan 
ulkus
0: 0%
1: < 10%
2: 10-30%
3: > 30%

C (total 
penjumlahan 
permukaan 
usus yang 
didapatkan 
ulkus dari 
ileum sampai 
rektum)

Penyempitan 
usus
0: tidak ada
1: tunggal, dapat 

dilewati skop
2: multipel, 

dapat 
dilewati skop

3: tidak dapat 
dilewati 
skop

D (total 
penjumlahan 
penyempitan 
usus dari 
ileum sampai 
rektum)

Penjumlahan A + B + C + D = skor total SES-CD
Skor total 

SES-CD
Interpretasi skor SES-CD
Skor 0-2 	= remisi endoskopik
Skor 3-6 	 = derajat aktivitas endoskopik ringan
Skor 7-15	 = derajat aktivitas endoskopik sedang
Skor > 15	 = derajat aktivitas endoskopik berat
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Rekomendasi Peranan Endoskopi dan Patologi Anatomik untuk  
Diagnosis 

Gambar 1. Spesimen handling versi 1 (6 botol) dan contoh penulisan formulir 
pemeriksaan
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Rekomendasi Peranan Endoskopi dan Patologi Anatomik untuk  
Diagnosis 

Gambar 2. Spesimen handling versi 2 (4 botol) dan contoh penulisan formulir 
pemeriksaan
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Rekomendasi Peranan Endoskopi dan Patologi Anatomik untuk  
Diagnosis 

Gambar 3. Spesimen handling versi 3 (6 chamber cassette) dan contoh 
penulisan formulir pemeriksaan
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Rekomendasi Peranan Endoskopi dan Patologi Anatomik untuk  
Diagnosis 

Gambar 4. Penempatan spesimen ke dalam satu wadah yang sama.

Gambar 5. Orientasi/cara peletakkan spesimen di atas kertas saring dan 
cara membungkus spesimen ke dalam kertas saring yang lebih besar
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